上部内視鏡検査を受けられた方へ


本日は検査お疲れ様でした。□にチェックがある項目のみご注意ください。


飲食は(　　時　　分　)からにしましょう


· 　のどの麻酔の影響が1時間程度続くことがあります。その間は、うがいや

つばを飲むこともむせることがあるので注意ください。


· 　詳しい検査のために青い色素を使用しました。検査後、尿や便に青い色素が
　 混じることがありますが、心配ございません。


· 　詳しい検査のために組織の一部を採取しました。本日は、辛いもの、熱いもの、
刺激のあるものを控えてください。（コーヒー、アルコール、香辛料、たばこなど）


· 　本日は鎮静剤を使用しましたので、車、バイク、自転車の運転は控えて、
なるべく安静にお過ごしください。


· 　検査後、吐血、黒色便、腹痛等、気になる症状がございましたら、遠慮なく
ご相談ください。
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